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TOPICO 01

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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PPSP - Topico 1

Uso de Drogas no Local de
Trabalho

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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N Dados sobre o uso de Alcool e Outras Drogas
por Trabalhadores

Para melhor compreensdo dos dados, algumas
definicoes:

* Bebedor em binge: 5 ou mais doses na mesma
ocasido (em torno de duas horas) em pelo menos
1 dia nos Gltimos 30 dias.

* Bebedor pesado: 5 ou mais doses na mesma
ocasido em 5 ou mais dias nos altimos 30 dias.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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N— Dados do Levantamento Nacional de Uso

de Drogas e Saitide nos EUA. em 2005°

74 das pessoas com problemas de abuso de alcool e
drogas estavam empregadas.

75% dos adultos usuéarios de drogas ilicitas estavam
empregados.

81% dos bebedores pesados estavam empregados.

77% dos adultos dependentes de substincias estavam
empregados.

* Substance Abuse and Mental Health Services Administration | Office of
Applied Studies

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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N Dados do Levantamento Nacional de Uso

de Drogas e Satide nos EUA. em 2008°

79,7% dos bebedores em binge (44,6 milhdes) estavam
empregados em tempo total ou parcial.

78% (13,1 milhdes) dos bebedores pesados estavam
empregados em tempo total ou parcial.

72,7% (12,9 milhdes) das pessoas usuarias de drogas ilicitas,
acima dos 18 anos, estavam empregadas em tempo total ou
parcial,

61,5% (12,5 milhdes) dos adultos classificados como
dependentes ou com uso abusivo, estavam empregados em
tempo integral.

* Sabssance Abuse and Mensal Heaiah Services Adminlseraiion | Office of Applied Studies

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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\_ Dados do Levantamento Nacional de Uso de

Drogas e Satide nos E.U.A. em 2008° (1])

Figure 3.5 Driving Under the Influence of Alcohol in
the Past Year among Persons Aged 16 or
Older, by Age: 2008
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Correlagio entre Acidentes Aéreos e Uso de Alcool por
S

Trabalhadores na Aviagdo nos E.UA.

Alcohal Visdations and Aviation Accidents: Findings from the US. Mandsiory Alcohol Testing
Program
Guotess Li, Susan P, Baker, Yandong Qiang, George W, Rebok, and Melissa L. McCarthy

Testes obrigatdrios de dlcool tem sido implementado na indistria
da aviagdo dos E.U.A. desde 1995. Este estudo documenta a
prevaléncia de violagdes de dlcool e a associaglio entre essas
violagdes ¢ acidentes aéreos envolvendo empregados da

aviacdo em fungdes de seguranca.

Dados: Relatonos de testes aleatonos e testes de alcool pos-
acidente relatados por grandes companhias aéreas para a
Federal Aviation Administration (FAA) entre 1995 e 2002
foram analisados.

Dursnte o periodo do extado, 3 testagem aleatdieia de Slcodl ressitou mam total de 440 viclaches,

’ ’ ; »
com uma taxs de provalingia d¢ 0.09% ¢ uma txxa d¢ provaldncia d¢ 0,03% pars o8 tripulantes
Viols¢hes de £lc00] estavien sssociadon com wm rico sumentado (iads que nllo estataticarments
sigraficante) &¢ envolvimento em acidentes (odds matio 2 56, mtervalo de confaancs 95% 0.51-7.08)
¢ fornen atribuidons & 0,13% o8 acidentes de sviacho

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico
Alcohol Violations and Aviation Accidents: Findings from the U.S. Mandatory

\/ Alcohol Testing Program

Guokua Li, Susan P, Baker, Yandong (Nang, George W, Rebok, and Mekissa I McCarthy
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Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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\/ Alcohol Violations and Aviation Accidents: Findings from the US.

Mandatory Alcohol Testing Program

Gwohug Li, Susan P, Baker, Yandong (Nang, George W. Rebok, and Melissa L. McCarthy
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On resuioados deste estudo mdicem Que & rodudlio da txas 3¢ testes anpais d¢ 25% pars 109 fos

BssOCH com um aumento sgaificative de violagles do dcool
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Conclusoes do Estudo:

* O programa de testagem de élcool da Administragdo Federal
de Aviagiio (FAA) abrange mais de 500.000 empregados da
Indiistria de Aviac#o.

Os resultados indicam que os casos de violagdo de dlcool sdo
raros (0,09%). A prevaléncia é especialmente baixa entre o

pessoal da tripulagdo.

O pequeno nimero de casos de violagio de dlcool
correlacionados com acidentes indica que o Programa da FAA
desempenhou um papel eficaz na manutencio dos baixos
niveis de violacdo de dlcool entre os trabalhadores da aviaciio,
minimizando o envolvimento do &lcool em acidentes de

aviagdo,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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N\ Um dado para reflexdo: Uma citagdo do livro “Health for Pilots:
A Complete Guide to FAA Medical Certification and Self-Care”

O pilos havia 2ido sextado pare o dicool ¢ as 5 drogar padro (enfetoming, cocaing, maconha,
opidceos phencycliding - PCP) ¢ ndo para codelng e outras drogas gue haviam sido ingeridas.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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S Dados Referentes ao Brasil (1)

Segeado chiceios do Banco Interamericand do Desenvolvimento (BID), o Brasil perde por ano USS
19 baihdes por abdemacismo, acidentes ¢ enfermidades causadas pelo wo do Alcool ¢ outras drogss por
rabalbadores,

O uso indevido de dlcool ¢ outras drogas esta relacionado com:

Cinoo veres mals chances d¢ ocoerer acidenics de trabaldo,

Trés veres mals Noengas médicas do Que as concedidas pars outras doenges

50% do weal de ahsentciamo ¢ Loencas médicas

Ofto vezes mator & utilizagho de didnias hospatalares.

Trés vezes malor & utilizagho de assisadncia méddica ¢ socal das cmpeesas por parne

dos fac"arcs

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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Dados Referentes ao Brasil (1])

O Escritdnio das NagSes Unidas contra Drogas ¢ Cnime (UNODOC) em
parceria com o SESI-RS implantou, a partir de 1994, um programa de
Prevengiio s Drogas no Ambiente de Trabalho ¢ na Familia,

A avahagio realizada em 30 empresas gaGchas participantes do projeto mostrou
que:

Os acidentes de trabalho provocados pelo consumo de drogas
licitas ou ilicitas cairam 34%.

Os atrasos por parte dos trabalhadores cairam 30%.

As faltas por motivo de doenga ou incapacitaciio cairam 10%.
O uso de dlcool caiu 12,5%.

O uso de drogas ilicitas caiu 53%.

O nimero de fumantes caiu 16%.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

NS Prevengdo no Local de Trabalho

O processo de desenvolvimento da Dependéncia Quimica pode ser
interrompido, ¢ 0 Local de Trabalho, devido ao elevado envolvimento do
homem moderno com esse ambiente onde ¢le passa a maior parte de sua vida
Gtil, com interagSes sociais muito significativas, é um cendrio 6timo para que
Agdes de Prevenclio scjam postas em pritica.

Alguns dados ¢ conceitos importantes podem nos orientar na elaboragho de
uma estratégia bem definida,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com




PTO - Programa Toxicologico

N Padroes de Uso e Problemas Relacionados (1)

Existem padrdes individuais de consumo que vanam de intensidade
¢ gravidade ao longo de uma linha continua,

el

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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Padroes de Uso e Problemas Relacionados (11)

\'/ A OMS estabelece no seu Manual de Intervengdio Breve para o Consumo de Risco

de Alcool, uma correlaciio entre a pontuaciio no teste AUDIT (Alcohol Use
Disorders Identification Test), diferentes padrdes de consumo de &lcool e
diferentes niveis de prejuizo ¢ comprometimento.

Pontuacho do AUDIT Tipos de Bebedores

20 ou + Provivel dependénca de dlcool

Bebodores de alto nisco

de baixo nsco

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

Alguns Conceitos Importantes sobre Prevengado (1)

Os Programas de Prevenglio slio custo-efetivos: para cada dblar gasto com a
prevenglo, a comunidade pode economizar de guatro a cinco dblares em tratamento da
dependéncia ¢ problemas relacionados (NIDA, 1998).

Prevenciio:
Em relagio ao consumo de drogas podemos considerar como

prevcncio tudo aqmlo quc possa ser realizado para, efetivamente,

impedir, retardar, redu OU minimizar ousodcdrogascos
prejuizos rclacnonados

Niveis de Prevenciio:

De acordo com as caracteristicas da populagio-alvo e dos objetivos
que pretendemos atingir, as agies prcvcnnvas podcm ser
classificadas em trés niveis: prevencgdio pr -

wreiana

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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Alguns Conceitos Importantes sobre Prevengdo (11)

Fatores de Risco:

Fatores que aumentam a probabilidade do uso de drogas.
Fatores de Protegdo:

Fatores que diminuem a probabilidade do uso de drogas.

Um Programa de Prevencao realista deve trabalhar no sent

diminuir oS Fatores de Kisco € promover 0s Fatores (

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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Exemplos de Fatores de Risco

Baixa auto-estima tendéncia & depressio ¢ A ansiodade,

Baixs assertividade (dificuldade de dizer “ndo™ ¢ expressar sentimentos suténticos).
Baixa habilidade social,

Violéncia familiar,

Vinculos negativos com pessoes ¢ instituigles.

Influéncia de grepos (ex.: beber para “forsalecer solidaniedade™),

Falta de informaches adequadas sobre &5 drogas ¢ scus efcinos,
Modelos sociais que aprovam ou incentivam o consumo de 4icool ¢ ostras drogas

Ambiente de trabalho estressante, com pressio muao grande por resuliados, 1edioso
ou isolado,

Auséncia ou fragibdade dos niveis de lidersncs ¢ supervisio,
Indefinicio ou smbigidade de regras quanto 80 consumo de dicool ¢ drogas por
parie dos trabalhadores no ambiente de trabaltho,

Facilidade de acosso a fkcool ¢ drogas dentro ¢ fora da eonprosa,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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Exemplos de Fatores de Protecao

Boa auto-estima ¢ manejo razodvel dos estados de humor ¢ da anssedade.

Capacidade de expressar seatimentos pedprios, sem modo de ser “diferente™.

Capacidade de s¢ relacionar ¢ micragir em grupo.

Dindmica famibiar estrutarada

Valores étxcos,

Espiritualidade.

Vinculos positivos com pessoas ¢ instituigdes

Existéncia de wmn projeto de vida, com metas alcancdvess

Informacdes adequadas sobre as drogas ¢ sous efeitos,

Modelos sociais gue promovam a valorizacio da vida ¢ da sabde,

Rede de amigos que temham atitudes positivas diante da vida,

a\r%p d¢ lazer, csportivas ¢ culturnis desvinculadas do uso de Alcool ¢ outms
5

Ambiente de trabalho estimulante,

Exisiéncia de Programa de Qualidade de Vida na empross,

Existéncia de rogras claras ¢ padrdes commuis cocrentes sobre 0 uso deo
#oool ¢ outras drogas por parte dos trabal no ambicnse de trabalho,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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Algumas Consideracées Uteis

* Sempre que possivel o Programa deve abranger os trés niveis de
prevencdo: priméria, secundédria e tercifria. Se ndo houver
condigdes de fornecer tratamento, deve-se, 80 menos, saber avaliar
¢ diagnosticar 0s casos que dele necessitam e providenciar o
devido suporte.

* Quanto mais interativo ¢ voltado para a formagdo do individuo
como um todo, melhor serd a efetividade do programa.

« E preciso garantir a simplicidade e a visibilidade do programa,
pois estes siio 0s principais elementos de previsdio de sua
implantagio (Gekdmen, KD, 1994)

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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\_“ Um Programa de Prevengdo ao Abuso e Dependéncia
de Alcool e Outras Drogas na Empresa:

Deve contemplar:

1 — Uma Politica clara, objetiva e amplamente divulgada sobre a
Prevengiio ao Abuso e Dependéncia de dlcool e outras drogas,
em relagiio aos empregados ¢ candidatos a emprego.

2 — Avaliagio rotineira do padrio de uso de dlcool e outras
drogas por parte dos empregados.

3 - Oferecimento de alternativas adequadas quando constatado
uso abusivo ou dependéncia por parte do empregado, assim
como a implementacdo de agdes no nivel da prevengéo
priméria.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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Avaliacao Multidimensional

*Uma avaliagdo criteriosa de um trabalhador, no que diz respeito a
seu uso de dlcool e outras drogas, deve levar em conta uma série de
fatores que se articulam numa abrangente abordagem
multidimensional: fatores biolégicos, psicologicos, familiares,
sociais, econdmicos, vida funcional e orientagdo espiritual.

*Deve-se também evitar os “achismos” ¢ as crengas de quem
avalia, procurando usar criténos cientificos e ter como ponto de
partida os indicadores de desempenho ¢ outros indicadores que
possam estar associados a0 uso de substincias.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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N Indicadores Associados ao Abuso e a Dependéncia (1)

Os indicadores nio tem valor de diagnéstico ¢ nilo devem ser usados como uma
“caca &s bruxas”, mas podem ser reunidos de diferentes fontes (importincia do
trabalbo em equipe), num conjunto sugestivo da necessidade de uma avalacio
mais aprofundada ¢ podem ser usados no curso da mesma,

* Absentefsmo: Faltas ds segundas-feirs ¢ nos dias que sucedem feriados; faltas no
diz postenior 80 dia de pagamento, etc,
Auséncia durante a jornada de trabalbo: Atrasos exoessivos apos o borino de
refeigbos; saidas antecipadas; idas freqlenties 80 bebedouro 80 estacionamento, 80
banheiro, etc.
Comprometimento da produtividade ¢ da qualidade do trabalho: Oscilagho
comstante na produtividade; dificuldade de concentragiio ou lapsos de membnia;
nocessidade de um tempo maior pars realizar as tarefas,
Mudangas no estilo de vida: Desleixo crescente na aparéncia pessoal (vestudnio) ¢
higiene; abandono de stividades famaliares ¢ socizis; abandono das amazades
habituais,
Acidentes de trabalho: Inobserviincia das normas de segurancs da empresa

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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N— Indicadores Associados ao Abuso e a Dependéncia (11)

Problemas de Ordem Emocional: Dificuldades de relacionamento com
colegas e chefias; reacdio exagerada ds criticas; mudancas bruscas de humor;
isolamento; irritabilidade crescente em discussdes; baixa auto-estima;
sentimento de culpa.

Problemas Financeiros: Endividamento; pedidos de dinheiro emprestado;
pedidos de adiantamento de sal&rio ou pedidos para fazer horas extras,
Problemas Familiares: Brigas freqglientes; violéncia doméstica;

abuso sexual; comprometimento do desempenho escolar dos filhos.
Problemas de Ordem Educacional: Perdas de oportunidades educacionais ¢
de treinamento.

Problemas de Ordem Médica: Distiirbios neurovegetativos; esteatose;
cirrose; pancreatite, gastrite, Gicera ica; cincer; colite; sindrome de M4
Absorcdo; miocardiopatia dilatada; hipertensio arterial; distlirbios
metabolicos, etc

Problemas Policials ¢ Judicials: Envolvimento em brigas; dingir
embriagado; cometer furtos, ete.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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Diagnostico de Abuso e Dependéncia de
Alcool e Outras Drogas

A avaliacdo diagnéstica deve estar inserida num contexto
amplo de abordagem do trabalhador e estar vinculada a uma
estratégia de modifica¢do do padrdo de uso a ser elaborada
em conjunto com 0 mesmo, levando em conta sua realidade
¢ 0 estagio de mudanga que ele se encontra.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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S Critérios diagnosticos para Abuso de Substéncia

(DSM .1V )

« A - Um padriio mal-adaptativo de uso levando a prejuizo, manifestado por
um (ou mais) dos seguintes aspectos, dentro de um perfodo de 12 meses:

| — Uso recomrente da substincia resultando em um fracasso em
cumprir obrigagdes importantes no trabalho, na escola ou em casa.

2 ~ Uso recorrente da substincia em situagdes nas quais isto representa
penigo fisico.

3 - Problemas legais recorrentes relacionados 4 substincia.

4 ~ Uso continuado da substincia, apesar de problemas sociais ou
interpessoais recorrentes causados pelos efeitos da substincia,

* B - Os sintomas nio satisfizeram os cntérios para Dependéncia de
Substiincia.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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Critérios diagnosticos de Dependéncia

\/ (CID 10 )

Um diagnistico de dependéncia deve ser foito somente so trds ou mais dos seguintes roquisitos
trvorem ocorrido em algum momento do a0 antenor:

* 1~ Compulsiio para o Consumo:

A expendocia de um desejo incontrolivel de comsurmir uma substiincia O mdivideo
mnagma-se incapaz de colocar barreiras a tal desejo ¢ sempre acaba consumindo,

« 2 - Aumento da Tolerfincia:

A necessidade de doses crescentes de uma determinada substincia psicostiva pars slcangar
efeitos onginalmente obtidos com doses mais baixas,

« 3 - Sindrome de Abstinéncia:

O surgimento de sinais ¢ sintomas de intensidade varidvel quando o consumo da susthncia
cessou ou foi redurido.

4 - Dificuldades em controlar o comportamento de consumir a substiincia
em termos de seu inicio, término ¢ niveils de consumo.

* 5§ - Estreitamento do Repertério ¢ Releviincia do Consumo.

*6 — Persisténcia no uso da substiincia, a despeito de evidéncia clara de
consequéncias manifestamente nocivas ¢/ou emocionals.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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— Uso de Instrumentos Especificos

Analises Toxicologicas
Testes e Escalas de Avaliacao

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.
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\_ Analises Toxicologicas para Substdancias
Psicoativas (1)

| Y

Histérico:

* Em 1988 nos EUA. foi insugurada a estratégia “Drug Free ﬁ i i )
Workplace™ que determinava: “E obrigacio da emnpresa, e e D y |
corporagio ou instinaiclo que receba fundos federsis a ‘ ' S
verificagio de politica ¢ procedimentos para a garantia de um .
ambiente de tmbalho hvre do consumo de drogas™. Apds esse

decreto, a adoglo de andlises toxicologacas nos EUA. fos 25

admitids entre 0s conpregadores como uma das formas de Fxxon Vaides-Coeta do Alasca (19%9)
prevencho 80 consumo

* Nio obstante 08 questionamendos é000$ quanio a garantia
dos drestos mdividuais dos cidadios, o mieresse da
coletividade tem-s¢ contraposto com ¢ forte argumento de que
& percepedio de risco do individoo intoxicado fica prejudicads
pela aglo da substiincia quimica

* No Brasil, apesar de algumas discussdes, a partir de 1990,

mais de 300 empresas implantaram a andhise toxicologica de
forma sistemnética ¢ rotineira,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_ Analises Toxicologicas para

Substancias Psicoativas (11)

Vantagens:

Para os especialistas e profissionais defensores das anilises
toxicologicas, sua aplicagio teria as seguintes vantagens:

* Inibi¢do do consumo, preservando a seguranga no ambiente de
trabalho.

Rigor cientifico e confiabilidade nos resultados.

Abordagem objetiva do usuério, pois o laudo positivo e a
identificagiio do tipo de droga usada facilitam o confronto de
dados.

Identificaciio do consumo na fase inicial, permitindo a adogdo
precoce de medidas terapéuticas que podem interromper a
evolugdo do quadro.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

N— Condigoes essenciais para a
implantacdo da analise toxicologica:

E preciso haver uma politica clara por parte da Empresa em
relacdo ao controle do uso de substincias, enfatizando o
propésito das andlises, explicitando quais substincias serio
testadas, os métodos empregados ¢ sua margem de seguranca.

Todos os trabalhadores devem ter pleno conhecimento dessa
politica.

O programa deve abranger toda a comunidade funcional,
independente do nivel hierdrquico.

A politica relativa a confidencialidade deve ser comunicada a
toda comunidade funcional antes da implantagdo do programa
¢ deve ser obtida autorizago, por escrito, do trabalhador antes
da realizacdo das andlises.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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N Situacoes de Aplicagdo das Andlises
Toxicologicas

Pré-admissao.

Sorteio aleatério — devendo atingir pelo menos
30% de todo o quadro funcional por ano.

Pos-acidente de trabalho.

Motivado — quando indicadores assim o
sugerirem.

Pos-tratamento — Avaliacdo da abstinéncia.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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TOPICO 02

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_/ EFEITOS POTENCAIS DAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS SOBRE A

SEGURANCA OPERACIONAL, SAUDE DA PESSOACOAMBIENTE DE
TRABALHO

A ATIVIDADE DE AVIACAD CIVR, ESTABELECE ALGUNS CRITERIOS
IMPORTANTES, QUANDO A MANUTENCAO DA SEGURANCA
OPERACIONAL NA ROTINA DIARIA DAS OPERACOES.,

QUALGUER OCORRENCIA NA AVIACAD PODE SER FPATAL..,

POR 1550 AS POLITICAS DI SEGURANCA DINTRO DAS EMPRIESAS
ESTACADAVEZ MAIS ALTA,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ EFEITOS POTENCIAIS DAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS SOBRE A

S(GUWWQNN.Y, sAaUDC %A PESSOACOAMDENTE DL

A UTLIZACAOD DE BEBIDAS ALCOOLICAS OU QUALQUER OUTRA
SUBSTANCIAS PSICOATIVAS DURANTE AS ATIVIDADES EM NOSSA
EMPRESA, £ PROIMDA, ALEM DE SER UM AGRAVANTE PERANTE ADS
ORGADS REGULADORES E FISCALIZADORES DE NOSSA ATIVIDADE

A UTILIZACAO DESSAS SUBSTANCIAS PODE TRAZER:
DEPENDENCIA, VICIO, SINTOMAS DE PALIDEZ, ESTRESSE, DOR DI
CABECA INTENSA, ENTREOUTROS..,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\/ EFEITOS POTENOAIS DAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS SOBRE A

SEGURANGA OPERACIONAL, SAUDE DA PESSOA £ O AMBIENTE DE
TRABALHO,

* EXCESSO DO CONSUMO DESSAS SUBSTANCAS, SE  TORNA
PREJUDICIAL E DESAGRADAVEL PARA AS PESSOAS QUE
CONVIVEM PROXIMOS AO DEPENDENTE. ALGUMAS FAMILIAS
ABANDONAM SEUS PARENTES...

* ESSAS OCORRENCIAS SAD FREQUENTES E PODE PREJUDICAR A
VIDA PROFISSIONAL, ALEM DF SUE PROPRIO PSICOLOGICO,

=

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_/ LPLITOS POTENCIALS DAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS SOBRE A

SEGURANCA OPERACIONAL, SAUDE DA PESSOA EQ AMBENTE DE
TRABALMO.

ESSAS SUBSTANCIAS PROVOCAM NA SAUDE DOS USUARIOS,
DIVERSOS TIPOS DE PROBLEMAS, COMO:

RESPIRATORIO;

TRANSTORNOS E DISTURSIOS MENTAIS;

AUMENTO DA POSSIBILIDADE DE MORTE;

PARADA CARDIACA;

SUDOROSE INTENSA,

ALUONACOES,

VERTIGENS;

DESMAIOS,

CANSALO INTINSO;

ENTRE OUTROS.

A PROPABILIDADE DE DEGRADACAO £ MORTE, CASO
PERMANECA NA DEPENDENCIA DESSAS SUBSTANCIAS £ DE B3%

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_/ ' EFEITOS POTENCIAIS DAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS SOBRE A
SECURANCA QP ERADONAL, SAUDE DAPLSSOALOAMBENTE DL
TRABALHO

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\-/ EFEITOS POTENOAS DAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS SOBRE A
SEGURANGA OPERACIONAL, SAUDE DA PESSOA £ O AMBIENTE DE
TRABALHO,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\/ EFLITOS POTENCIALS DAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS SOBRE A
SEGURANCA OPERACONAL, SAUDE DA PESSOA EQ AMBENTE DE

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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EFEITOS POTENCIAIS DAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS SOBRE A
SECURANCAOPIRACIONAL, SALDE DA PISSOATOAMDIENTE DS
TRABALHO,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\/ EFEITOS POTENCIAIS DAS SUSSTANCIAS PSICOATIVAS SOBRE A

S(OURANCAMQNAL; SAUDC %A PESSOACOAMDIENTE DL

TODAS AS PESSOAS QUE FAZ O USO DE ALGUMA SUBSTANCIA E
TENTA SAIR SENTE UMA GRANDE DIFICULDADE, PARA 1SS0 AS
EMPRESAS EM BUSCA DE MELHORAR A QUALIDADE DE VIDA DOS
PROFISSIONAIS, ATRAVES DE CLINICAS TERCERIZADAS BUSCA
INTEGRAR O FUNCIONARIO E TRAZER A ELE UMA RECUPERACAO....

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\-/ EFEITOS POTENCIAIS DAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS SOBRE A

SEGURANCA OPERACIONAL, SAUDE DA PESSOA EOAMBIENTE OF
TRABALHO

NOSSA EMPRESA COM O INTLITO DE MITIGAR ESTAS OCORRENCIAS
EM SEU AMBRENTE DE TRABALMO, CRIOU O PROGRAM DE PPSP QUE
PREVINE ESTAS OCORRENCIAS ATRAVES DE UM TREINAMENTO COM
REQCLAGENS PERIODICAS, COMO ESTE AQUI,

DEM COMO DASENVOLVEU DENTRO DO SIVU PROGRAMA OS5
METODOS NECESSARIOS DE TRATAMENTO, E REALIZACAOD DE
EXAMES QUE SERAD EXPLICADOS MAIS PRA FRENTE.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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TOPICO 03

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_/ REGULAMENTACAD:

RBAC 330 L LI 33.34)

« PPSP D NOSSA EMPRESA FOI CRIADO PARA SEGUIR AS
EXIGENCIAS SOLICITADAS NO REGISTRO BRASILEIRO DE
AVIACAD CIVIL DE NUMEROD 130 (ANAC), SENDO DENTRO DIELE
ALGUMAS ATRIBUICOES PRE-ESTABELECIDAS NA LEI 15.343.

BASEADO NO QUE SE PREVE O RBAC 120, CITAREMOS ALGUMAS
POLITICAS E PROCEDIMENTOS ADOTADOS PELA EMPRESA:

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_ REGULAMENTACAD:

RBAC 120 E LE) 22.34)

o BASEADO NO QUE PREVE O RBAL 120: TOOO FUNCIONARIO QUE
EXERCE UMA ATIVIDADE NA AVIACAD CWIL QUE COLOCA EM
RISCO A SEGURANCA OPERACIONAL, RECESBE O NOME DE
FUNCIONARIO ARSO.

O FUNOONARIO ARSO NA MAIORIA DAS EMPRESAS PASSA A SER
O MECANICO, PILOTO, DOV, ENGENHEIRO AERONAUTICO,
TECNICO DE MANUTENCAD, AUXILIAR DE MANUTENCAO
COMISSARIOS DE BORDO...

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_ REGULAMENTACAO:

RBAC 320 E LE) 33.343

* TODO FUNCONARIO ARSO, PARA EXERCER SUA FUNCAO
NECESSITA RECEBER UM TREINAMENTO EDUCATIVO SOBRE A
PREVENCAO E AS POLITICAS DA EMPRESA QUANTO AD USO DA
SUBSTANCIA PSICOATIVAS.

€ VETADA QUALQUER ATIVIDADE ARSO, PARA QUALQUER
FUNCIONARIO QUE ESTIVER SOB O USO DE ALGUMA
SUBSTANCIA PSICOATIVA, MESMO QUE SEJA REALIZADO ANTES
DE SUAS ATIVIDADES....

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_/ REGULAMENTACAD:

RRAC L ELE 130

TODOS OS FUNCIONARIOS QUE FOREM OBSERVADOS SUSPEITAS
DE QUE FAZ USO DE ALGUMA SUBSTANCIA PSICOATIVAS, SERA
NOTIFICADO POR UM SUPERVISOR E SELECIONADO PARA
REALIZAR UM EXAME TOXICOLOGICO,

COMO PREVE O RBAC 130, £ PROIBIDO EXERCER UMA ATIVIDADE
ARSO, UM FUNCIONARIO QUE ESTIVER SOBRE OS EFEITOS DE
QUALQUER SUBSTANCIA PSICOATIVAS.

SAQ CONSIDERADAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS:

ALCOOL, OPIOIDES (PROCEDENTES DE OPIO, UTILZACAD PARA
FINS MEDICOS, CANARINOIDES (DERIVADAS DAS PLANTAS
CANABIS, SAO DROGAS PSICADELICAS), SEDATIVOS E
MIPNOTICOS, COCAINA £ SEUS DERIVADOS, OUTROS
ESTIMULANTES E SOLVENTES VOLATEIS .

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_/ REGULAMENTACAD:

RBAC:30E LB 33342

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_/ REGULAMENTACAD:

RBAC 20T LD 3338

A EMPRESA OBRIGATORIAMENTE IRA REALIZAR O EXAMES
TOXICOLOGICOS DE ACORDO COM 05 SEGUINTES CRITERIOS:
SOB SUSPEITA JUSTIFICADA;

POS ACIDENTE;

ADMISSIONAL € DEMISSIONAL;

PROMOCAD DO FUNCIONARIO PARA UMA ATIVIDADE ARSO;
SELECAO ALEATORIA;

RETORNO AD SERVICO; E

DE ACOMPANHAMENTO (APOS UM EVENTO IMPEDITIVO)

A FRENTE NOS PROXIMOS TOMICOS SIRAD EXPLICADO TODOS 0%
CRITERIOS ACMAS DEFINIDOS.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_/ REGULAMENTAGAD:

RBAC o ELE w834

A EMPRESA ESTABELECE AINDA AS SEGUINTES RESTRICOES:

* O FUNCIONARIO QUE FOR SELECIONADO PARA A REALIZACAD
DO EXAME TOXICOLOGICO, SERA SELECIONADO DURANTE A
SORNADA DE TRABALHO;

O FUNCIONARIO RECEBERA UM TERMO DE NOTIFICACAD PELD

SUPERVISOR QUE SELECIONOU © FUNCIONARIO;

O FUNCIONARIO QUE FOR REAUZAR O EXAME NECESSITA
PREENCHER UM TERMO DE CONSENTIMENTO AUTORIZANDO A
REALIZACAD DO EXAME;

CABE AO FUNCIONARIO A DECISAO DF NAD REALIZAR O EXAME,
PARA 1SS0 TERA QUE PREENCHER O TERMO DE RECUSA.

TANTO OS5 TERMOS DE CONSENTIMENTO QUANTO O DE RECUSA
ENCONTRA EM NOSSA BSLIOTECAVIRTUAL,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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REGULAMENTACAD:
RBAC 132 E LD 2334

Abaes oote deoorie o term te Corserlimerdo 0 ousl ©
A CoMeS aoots 8 "eaizecic 20 sexara ETSF. 2 © terme O
ROUER 0 s O ANOOrdno 30 "MOAE § "RIY C ST D8
ISP If awve Laconagas O Dudwrirome e o ues

OO0

Acesso » DEAOteca pode ser fata pelo wte: www pllotosers com

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\-/ REGULAMENTACAD:

RBAC 0L LD 3338

APOS A REALIZACAD DO TESTE $£ O FUNCQONARIO RECEDER O
RESULTADO POSITIVO, O MESMO SERA ENCAMINHADO PARA A
REALIZACAD DE UM NOVO EXAME COMPROBATORIO,

INDEPENDENTE DO RESULTADO DO PRIMEIRO EXAME O
RESULTADO DO SEGUNDO EXAME £ O QUE PREVALECERA.

SE FOR DIAGNOSTICADO COMO POSITIVO, O FUNCIONARIO SERA
AUTOMATICAMENTE AFASTADO DE SUAS ATIVIDADES, E A
EMPRESA IRA REALIZAR TODO O TRATAMENTO NECESSARIO PARA
E554 FUNQONARIO, DE ACORDO COM A CLINICA DE TRATAMENTO
SELECQONADA PELA EMPRESA.

SERA APRESENTADO A CLINICA E DEMAIS PROFISSIONAIS NOS
PROXIMOS TOPICOS.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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REGULAMENTACAO:
RBAC 30 E LEI 31343

ORIENTACOES ADMINISTRATIVAS REALIZADA PELA EMPRESA NA
PRATICA DO SEU PPEP;

A EMPRESA CRIOU ALGUMAS ORIENTACOES ADMINISTRATIVAS
PARA SEGUIR A NORMATIZACAO E A LEGISLACAD QUE PRECONIZA A
PRATICA DO PROGRAMA DE PPSP.

SAQ ELAS:

! LENA COM ATENCAD

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\/ REGULAMENTACAO:

RBAC 120 ELE 33,343

a) Caso seja recusado por parte do funciondrio a realizagdo de
algum ETSF, 0 mesmo devera preencher o termo de recusa,
€350 NS0 preencha o termo de recusa, receberd uma
adverténcia por escrito, pelo ndo cumprimento nos

procedimentos de rotina operacional da empresa;

b) Caso preencha o termao de recusa, © funciondsio serd
afastado de suas atividades por um periodo de 7 (sete) dias, e
apds este periodo serd realizado uma nova tentativa de
solitagio de realizagdo do ETSP. Se negado novamente,
recebera uma adverténcia por escrito, pelo nio cumprimento
nos procedimentos de roting operacional da empresa;

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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REGULAMENTACAD:
RBAC 220 E LE) 35,343

¢) Caso seja realizado um ETSP, e o funciondno receber um
resultado pasitivo, serd afastado imediatamente de sua fungio ¢
receberd 0s auxilios e tratamentos necessdrios conforme
preconiza este PPSP;

d) Apéds a liberaglo do ESP e o retorno deste funciondrio, serd
realizado um acompanhamento para que desempenbe de forma
saudivel sua recuperagdo em seu ambiente de trabatho, caso
ocorra novamente durante a realzagdo de algum ETSP, o
resultado positivo, do mesmo fundonbrio do subitem C, serd
afastado novamente e reiniciados os tratamentos necessanios;

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\/ REGULAMENTACAO:

RBAC 3200 E LE) 34343

e) Apds 0 sequndo tratamento ¢ acompanhamento de acordo com
0s subitens C, D; se ocorrer novamente o resuitado positvo em
algum exame de ETSP, serd feito o tratamento a este funcionério,
porém em seu retomo 0 mesno serd reacolocado em uma outra

fungio dentro da empresa, que nio seja desenvolvendo alguma
atividade ARSO;

f) Apds o terceiro tratamento ¢ acompanhamento de acordo com
0s subitens C, D, E; se ocorrer outro resultado positivo em algum
exame ce ETSP, serd feito o tratamento a este funcionirio, porém
apds seu retorno serd deshigado de suas atividades
permanentemente na empresay;

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_/ REGULAMENTACAO:

RBAC 330 £ L8 33,343

@) A cada 1 (trds) adverténcias verbais dentro da empresa, resultard
em uma suspensao de 10 (dez) dias;

h) Se o funciondrio receber 2 (duas) suspensio durante um periodo
consecutivo de 2 (dois) anos, sera desligado do quadro de
funciondrios da empresa

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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RIGULAMENTACAD:;
REBAC 320 E LE) 35,343

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_/ REGULANENTACAD:

RBAC 120 ELE 11034

0% FUNCIONARIOS QUE SE RECUSAREM A REALIZAR O EXAME, MESMO
QUE TENHA SIDO PREENCHIDO O TERMO DE RECUSA, SERA SUBMETIDO
ALIMITACOES TECNICAS, CONFORME PREVE O RBAC 120, SENDO ELAS:

¢« INDEFERIMENTO DE UM PROCESSO DE HABILITACAO TECNICA PELD
PERIODO DI 3 ANO;

SUSPENSAD OF LINCENCA OU MABILITACAD TECNICA, PREVISTANO
RBMA 63, 63 E 65

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com
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\_/ REGULAMENTACAD:

RBAC 120 E LB 33,343

AEMPRESA TERA QUE NOTIFICAR A ANAC, EM UM PRAZO MAXIMO DE 2
DIAS UTESS OS FUNCONARIOS QUE NEGARAM A REALIZAR O EXAME
TOXICOLOGICO,

NOTA FICA DISPENSADO DA REALIZACAD DO EXAME, CASO O FUNCIONARO
SE RECUSA A REALIZAR O EXAME POR MOTIVOS DE FORTA MAIOR
DETERMINADAS PELO MEDYCO. PARA ISSO O MEDICOTERA QUE DESCREVER
TAL DECISAD E FICAR RESPONSAVEL PELO PROXIMO ACOMPANHAMENTO DO
FUNCIONARYIO £ ATENTATIVA DE REALIZACAD DOS EXAMES

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ REGULAMENTACAD:

RBAC 0 LD 3338

DE ACORDO COM A LE 31343, ESTABELECE AS CONDICOES
ADMINISTRATIVAS IMPOSTAS PARA REFRESENTAR A SOCIEDADE CASO O
FUNCIONARIO, REALIZE QUALQUER ATIVIDADE PREVISTA NA LEI.

OS ASSUNTOS ABORDADOS COMO CRIME, PELA LEI, E O TRANSPORTE DE
OROGAS PARA AMBIENTE PUBLICO E PRIVADO, TRARGO DE DROGAS E
OUTRAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS, COMERCIALIZACAD INAPROPIADA,
PORTAR QUANTIOADE MAIOR QUE A PREVISTA NA LE) (QUANGO
APLICAVEL), OU ATE MESMO PORTAR ALGUMA QUANTIDADE DE PRODUTO
NEGAL,

ESTAS ATIVIDADES PREVISTA, £ REGUCADA PELA LET, £ SANCIONADA NO
AND DE 2006. OCMACTERAZAM E NESTE CASO O FUNCIONARIO IRA

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

REGULAMENTACAD:
ROALC 0 f LD 33.34)

A LE]I ESTA DISPONIVEL PARA ACESSO PELO BOTAD AD LADO.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

TOPICO 04

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\-/ APRESENTACAD: MEDICO REVISOR, REPRESENTANTE

DESIGNADO, SUPERVISOR, ESPECOALISTA, LABORATORD

DENTRO DO NOSSO PPSP, ESTES PROFISSIONAIS SAD OS5 QUE
ACONPANMHAM A PRATICA DO NOSSO PROGRAMA DENTRO DE
NOSSA ENPRESA.

O MR - MEDICO REVISOR: £ UM PROFSSIONAL MEDKO

HABILITADO PARA REALIZAR A CONFIRMACAD DO RESULTADO
POSITIVO DE UM ETSP

O MEDICO E O PROFISSIONAL QUE IRA ATENDER O FUNOONARD
APOS A CONCLUSAO DOS TESTES, PARA CHECAR OS
RESULTADOS E DIREQOONAR SEU ACOMPANHANENTO COM ©
ESPECIALISTA

O MR, NOMEADO PELA EMPRESA, ESTA DISPONIVEL EM NOSSA
BIBUOTECAVIRTUAL PARA CONTATO.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\-/ APRESENTACAD: NEDK O NEVEOR, REPRESENTANTE
DESIGNADQ, SUPERVISOR, ESFECALISTA, LABORATOMO

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ APRESENTACAD: MEDKCO REVISOR, REPRESENTANTE

DESGNADO, SUPERVISOR, ESFECQALISTA, LABORATORKD

* DENTRO DO NOSSO PPSP, ESTES PROFISSIONAIS SAD OS QUE
ACONPANHAM A PRATICA DO NOSSO PROGRAMA DENTRO DE
NOSSA EMPRESA:

O RD - RIPRISINTANTE DESGNADO: FUNOONARIO NOMELADO
PELA ENPREISA QUE SERA RESPONSAVEL PELD PROGRAMA DI
PPSP NA EMPRESA, QUANTO AD SEU CUMPRIMNENTO £
RESPONSABILIDADES

* ORD, NOMEADO PELA EMPRESA, ESTA DISPONIVEL EM NOSSA
BIBLUOTECAVIRTUAL PARA CONTATO.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\/ APRESENTACAD: NEDICO REVISOR, REPRESINTANTE

DESIGNADO, SUPERVISOR, ESPICALISTA, LABORATORIO

DENTRO DO NOSSO PPSP, ESTES PROFISSIONAS SAD OS QUE
ACOMPANMAM A PRATICA DO NOSSO PROGRAMA DENTRO DE
NOSSA EMPRLESA;

0 SU « SUPERVISOR: £ UM PROFISSIONAL NOMEADO PELA
EMPRESA, COM TREINAMENTO PARA SUPERVISOR ESPECIACO
DO PROGRAMA PPSP DA ENPRESA,

O SUPERVISOR, £ O RESPONSAVEL POR OBSERVAR E AVALIAR
UM FUNCIONARIO PARA REALIZAR UM ETSP, £ O SUPERVISOR
QUE NOTFICA O FUNCIONARIO,

O SU, NOMEADO PELA EMPRESA, ISTA DISPONIVEL EM NOSSA
BBLIOTECAVIRTUAL PARA CONTATO.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ APRESENTACAD: MEDICO REVISOR, REPRESENTANTE
DESIGNADQ, SUPTRVISOR, ESPECIALISTA, LADORATORIO

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\/ APRESENTACAD. NEDIKO REVISOR, REPRESENTANTE

DESIGNADQ, SUPERVISOR, ESPFEQALISTA, LABORATORO

DENTRO DO NOSSO PPSP, ESTES PROFISSIONAIS SAD O QUE
ACOMPANHAM A PRATICA DO NOSSO PROGRAMA DENTRO DE
NOSSA EMPFRESA:

O ESP ~ ESPECIALISTA: £ UM PROFISSIONAL QUALIRCADO PARA
REALIZAR UM TRATAMENTO DE ACOMPANMAMINTO DE
DEPENDENTES QUIMICOS, SELECIONADO PELA EMPRESA,

O £57, £ O PROFISSIONAL QUE FARA TODO ©
ACOMPANMAMENTO DO FUNCOONARIO ATE A CONCLUSAD DO
TRATAMINTO.

O £59, NOMEADO PEILA ENPRISA, [STA DISPONIVEL ETM NOSSA
BIBLIOTECAVIRTUAL PARA CONTATO.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

APRESENTACAD: MEDICO REVISOR, REPRESENTANTE
DESIGNADD, SUPERVISOR, ESPICIALISTA, LADORATORIO

RESPONSADILIDADES DE CADA PROFISSIONAL NOMEADO:
SUPTRVISOR
O FUNCONARIO SERA SEMPRE NOTIICADO PELD SUPERVISOR
PARA A REAUZACAD DOS EXAMES TOXICOLOGICOS,

* ANOTIFICACAD SERA POR ESCRITA;

APOS NOTIFICADO © FUNCIONARIO IRA SE DESLOCAR
IMEDIATAMENTE PARA A REALIZACAD DO EXANE, UMA VEZ QUE
SO E OBRIGATORIA A REALIZACAD DO EXAME DURANTE A
JORNADA DE TRABALMO,

O FUNCIONARIO TERA QUE PREENCHER O TERMO DE
CONSENTIMENTO, £ SE RECUSAR O TERMO DE RECUSA,

O FUNOONARIOD $O PODERA SER ENCAMINMADO PARA UM ETSP,
POR SOUCITACAD DO SUPIRVISOR, POIS CLE £ O OUNICO
TREINADO PARA ESTE PROCIDIMENTO,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\—/ APERESENTACAD: MEDICO REVISOR, REPRESENTANTE

DESGNADD, SUPERVISOR, ESPECIALISTA, LARORATORIO

RESPONSABLIDADES DE CADA PROFISSIONAL NOMEADD:
REPRESENTANTE DESIGNADO:

SERA O RESPONSAVEL POR MANTER O CUMPRINENTD DOS
ITENS E TAREFAS PREVISTAS NO PROPRIO PPSP DA EMPRESA;
REFRESENTA A ENPRESA PERANTE OS ORGADS REGULADOR

QUANTO A PRATICA DO PPSP, BEM COMO SUA IMPLANTACAD,
UTILIZAGAD, E ATUALIZACAD;

NOTA: O RD, NAD RECESE O PREJUIZO SOUITARIAMENTE PELA
PRESTACAO DE CONTAS DO PROGRAMA, CABENDO A
RESPONSABILIDADE FINAL, PARA O REPRESENTANTE DA
ENTIDADE RESPONSAVEL.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ APRESENTACAC: MEDICO REVISOR, REPFRESENTANTE

DESGNADO, SUPERVISOR, ESPFEOALISTA, LABORATORO

RESPONSABILIDADES DE CADA FROFISSIONAL NONEADO:
MEDKO REVISOR:

SERA O RESPONSAVEL POR CHECAR OS RESLLTADOS DOS
LAUDOS DOS EXAMES DE UM ETSF REALIZADO FOR UM

FUNCIONARIO

O MEDICO REVISOR, IRA ACONPANMAR O FUNCIONARIO PARA ©
TRATAMENTO COM O ESP, 1/0U CLINICA ESPECIALIZADA,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ APRESENTACAD: MIDICO REVISOR, REPRESENTANTE

DESIGNADD, SUPERVISOR, ISPTCIALISTA, LABORATORIO

RISPONSARL IDADE S OF CADA PROFISSIONAL NOMEADO:
ISPECIALISTA

SIRA O RESPONSAVIL, POR PRIPARAR O FUNCIONARIO PARA
CUMPRIR SUA RECUPERACAD £ RETORNAR A SUAS ATIVIDADES.

QUANDO O ESP JULGAR GUE O FUNCIONARIO ESTA PRONTO
PARA O RETORNO O ESP, IRA ENCANINHALD PARA REALIZAR
UM NOVO ETSP, SE RECEBER O RESIATADO NEGATIVO, PODERA
RETORNAR A SUAS ATIVIDADES.

APQOS O RETORNO A SUAS ATWIDADES O FUNCIONARIO SERA
ACOMPANMADD E SUPERVISIONADO PELOD SU E O MR, £ TERA
QUE REALIZAR NOS PRIMEIROS 33 MESES, PELO MENOS G TESTE
DE ETSP DE ACOMPANHAMINTOD.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\-/ APRESENTACAD: MEDICO REVISOR, REPRESENTANTE

DESONADO, SUPERVISOR, ESFEOALISTA, LABORATONO

LABORATORIO:

O LABORATORIO DE ANALISE CLINICA, ESCOLMIDO PELA
EMPRESA ESTA DISPONIVEL EM NOSSA SISLIOTECAVIRTUAL

O LABORATORIO SEGUE TODOS 05 REQUISITOS SOLICITADOS,
NO RBAC 330, NOS QUESITOS DE CERTINCACAD ANVISA ©
INMETRO £ SELO DE QUALIDADE DO RBMLO

O LADORATORIO SEGUIRA TODOS OF CRITERIOS ESTADELECIDOS
M NOSSO PPSP PARA REALIZAR A COLETA COM SEGURANCA T
QUAL'DADL

APQOS O LAUDO DO LADORATORIO O MR, SIRA O RESPONSAVEL
PORANALISARO RESUATADO EAPURAR O EVENTO MPEDITIVO

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\/ APRESENTACAQ: MIDICO REVISOR, REPRESENTANTS

DESGNADD, SUPERVISOR, ESPECIALISTA, LABORATORIO

¢ RESULTADOS!

S3o considerados resuitados para um ETSP.
2) e Naco regative: Resultado para um ETSP de quaiquer

tipo que ndo acuse concentragdo de substincia psicoativa ou
um resuitado posttivo nBo confirmado avaliado como negativo
pelo médico revisor;

b) resultado positive: Resuizado para um ETSP confirmado
pelo médico reviser;

«) resuitado positivo nie confirmado: Resiftado de um ETSP
de qualquer tipo que acuse a concentracio de substinca
psicoativa & gue nio tenha sido avalado pelo médico revisor.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ APRESENTACAD: MEDICO REVISOR, REPRESENTANTE
DESIGNADS, SUPERVISOR, ESPECIALISTA, LABORATONIO

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ APRESENTACAD. MEDIO REVISOR, REPRESENTANTE

DESIGNADQ, SUPERVISOR, ESPECIALSTA, LABORATONIO

DIAGNOSTICO NOCOIVO SOBRE A DEPENDENCIA DE SUBSTANOA
PSICOATIVAS:

ATRAVES DA URINA, FIO DE CABELO, CONSEGUE RECEBER A
MAIORIA DOS RESULTADOS POSITIVOS, O EXAME

CONFIRMATORIO COMPREENDE:

QUALOUER VALOR LINFAR (NGAML ) DOS NETABOLITOS ABAIXD:
THCA,;

BENZOILECGONINA,

ANFETAMINAS,

METAFETAMINAS;

MOMA, NDA;

CODEINA, MORFINA, 6 ACETILNORFINA

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ APRESENTACAD: MEDICO REVISOR, REPRESENTANTE

DESIGNADD, SUPERVISOR, ESPECIALISTA, LARCRATORIO

« MAIS INFORMACOES SOBRE TRATAMENTOS O FUNCIONARIO
PODE ACESSAR AS CURISIDADES DISPONIVEIS NO ACESSO AD
FUNCIONARIO PELA BIBLIOTECAVIRTUAL,

* E POSSIVEL ENCOTRAR TOOOS OS RECURSOS, E TRATAMENTOS

DISPONIVEIS NA REGIAD PARA ESTE FUNCQONARIO, ALEM DO
PROPIIC TRATAMENTO DISPONIBILIZADO PELA ENPRESA;

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com




PTO - Programa Toxicologico

\-/ APRESENTACAD: MEDICD REVISOR, REPRESENTANTE

DESIGNADQ, SUPERVISOR, ISPICIALISTA, LABOCRATORIO

¢ CLINICA DE TRATAMENTD, COM O PROFISSIONAL ESP

FARIANMNACEN

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

TOPICO 05

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\-/ APRESENTACAD DO PRSP DA EMPRTSA

Nosso programa € divido:

) Fase Educativa para nossos fundiondnios Quanto a0 uso de
dlcool e drogras;

b) Fase de Realizagio de Exames Toxixoldgicos,

¢) Fase do Evento Impeditivo (Acompanhamento Educacional
e Puicolégco) de nosso funciondrio caso seja provado o uso
destas substincias (se aplicived).

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ APRESENTACAD DO PPSP DA EMPRESA

A divulgagdo do nosso programa ¢ felto
eletronicamente, disponivel para acesso remoto por 10d0s
nossos funclondrios, em nossa biblioteca virtual,
especticamente o PPSP. Reservamos O acesso a nossa

biblicteca virtua! pelo link de acesso: www.pdotoaer.com/
tangarappsp utilzando a senha TAG

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_ APRESENTACAD DO PRSP DA EMPRESA

E de responsabilidede do RD, o acompanhamento e
atualizacho da bidloteca virtual da empresa, com Of assuntos
pertinentes 80 Nosso programa de PPSP,

Na biblioteca virtual, serd possivel ainda acessar os
Meios de contato de todos 08 reponsiveis pelo PPSP de nossa
empresa, berm como os treinamentos, folhetos dustrativos de

prevencdo, calendinio de eventos entre outros assuntos.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\-/ APRESENTACAD DO PPSP DA EMPRESA

Gestdo da Mudanga

Os nossos processos formais de gerenciamento da
mudanca incluem umas possivel troca do MR, SU, ESP elou

Clinica para realizacdo do ETSP, visando assegurar uma
transic 5o sequra ¢ planejads, assim COMO & contimus execu o
dos procedimentos estabelecidos neste PPSP.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\-/ APRESENTACAD DO PPSP DA EMPRESA

FASE EDUCATIVA:

O treinamento virtual compieto estd previsto com uma
carga horaria de 2 (duas) horas para todos os funciondrios
ARSO & pars O supervisor nomeado por nossa empress, com
carga hordna de 4 (quatro) horas,

As reciclagens para 1odos os funcionanos ¢ o
supervisor, serd necesséna apés 5 {cinco) anos, conforme
pre<oniza 0 RBAC 1120, quando realzarmces a reciclagem do
treinamento,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_ APRESENTAGAD DO PPSP DA INPRESA

Ao término do tremamento virtual, serd dsponibilizado um teste
para que seia avaliado o dssernimeno ¢ interagdo dos
funcionérios com o treinamento aplicado. A nota de aprovagio
serd de no minimo 70 (setents por cento).

Caso o funciondrio nbo atenda o valor previsto de
aprovagdo, terd uma nova chance de realizar a avaliagdo mas
precisard realizar o treinamento integral novamente.

Para o treinamento do supervisor também seré composto
de uma avaliacho e 0s critérios adotados serdo o mesmo.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

APRESENTACAD DO PRSP DA ENPRESA

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicolodgico

NOS PROXIMOS TOPICOS SERAD DESCRITAS AS PROXIMAS
FASES DO PPSP DA EMPRESA.

OS5 REPRESENTANTES DESIGNADOS PARA OS5

FUNCIONARIOS TIRAR DUVIDAS DO PROGRAMA, ESTAO
NOMEADOS EM NOSSA BIBLIOTECA VIRTUAL E PODE SER
CONTATADOS PELA PROPRIA BIBLIOTECA, ATRAVES DE UM
LINK DECONTATO DIRETO.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

Programa de Prevengdo de uso Indevido de Substincias Psicoativas na
\_S chnar] _Aviaglo Civil

Registro Brasileiro de Aviac3o Civil
Anso -Wcmmakwnm Operaciomal (Em nossa empresa Mecdnicos)
ANAC Agércia Nacional de Aviagdo Ovi |
SAE Servigo Adreo Especiatizado
MR Médico Revisor |
ETSP Exame Toxkologico de Substincias Psicoativas
RD Representante Desigrado
MTE - Ministério do an)lho ¢ Emprego ‘
MS | Ministério da Salde i
ANVISA Agtncia Nacional de Vigilinoa Sanitirls '
SENAD WW@_W@B_M_ i !
INMETRO | instituto Nacional de Metrologia Normalizaglo e Quaidade industrial
su Supervisor
ESP - Especiaints em Transtormos Mentais ¢ de Comportamento Decorrentes do
2 50 de Substancla Psicoativa .

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

TOPICO 06

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ FASES DO FPSP DA ENPRESA,

FASE DE REALIZACAO DE EXAMES TOXICOLOGICOS:

Esta fase estabelece os critérios que nossa empresa adota para
submeter a0s ETSP em nossos fundiondrios ARSO.

Em ambos ETSP mencionados abaixo, $6 poders ser
dado continuidade nas athvidades ARSO o funciondno receba
um resultado negativo (podendo executar as tarefas), Artes de
contratar, trarsferir, dispensar um funciondrio para
desempenhar uma atividade ARSO, o mesmo terd que ter
completado o treinamento previsto na fase educativa com
aproveitamento satsfatorio, e estar ciente que fard o ETSP.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\—/ FASES DO PRSP DA TNPRISA

FASE DE REALIZACAO DE EXAMES TOXICOLOGICOS:

Sempre antes da reaizacio de um ETSP, a empresa ird
notificer o funciondrio ARSO, sobre tal procedimento,
disponibilizando para ele o preenchimento do termo de
consentimento,

Caso © funciondno se recuse a fazer 0 ETSP, deverd
preencher o termo de recusa.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

FASES DOPPSP DA TMPRESA:

FASE DE REALIZACAO DE EXAMES TOXICOLOGICOS:

W

N

4

. - £

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

FASIS DOPPSP DA TMPRESA:

FASE DE REALIZACAO DE EXAMES TOXICOLOGICOS:

oS5 ETSP, 55 CLASSIFICAM EM: Aplicaveis para Aviacio Agricola séo:
ETSPALEATORIO;

ETSP PREVIO,

ETSP SUSPEITA JUSTIFICADA,

ETSP POS-ACIDENTE,

ETSP DE ACOMPANMHAMENTO;

ETSP DE RETORNO AQ SERVICO;

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ FASES DO PPSP DA EMPRESA:

FASE DE REALIZACAO DE EXAMES TOXICOLOGICOS:
¢ TERMO DE CONSENTIMENTO:

SEUPREENCHIMENTO £ PARAVALIDAR A ACEITACAO DO
FUNCIONARIO NA REALIZACAOD DO EXAME DEETSP (O
FUNCIONARIO ESTA CIENTE SOBRE A REALIZACAD DO
EXAME EACEITATAL PROCEDIMENTO)

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ FASES DO PRSP DA EMPMRESA

FASE DE REALIZACAO DE EXAMES TOXICOLOGICOS:
TERMO DE RECUSA,

£ QUANDO O FUNCIONARIO SE RECUSAA REALIZARO
EXAME PORALGUM MOTIVO PESSOAL ALEGADO PELO
PROPRIO FUNCIONARIO.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\—/ FASES OO PSP DA EMPRESA.

FASE DE REALIZACAO DE EXAMES TOXICOLOGICOS:

DURANTE A COLETA O LABORATORIO REGISTRA ALGUMAS
INFORMACOES, TAIS COMO:

3) Nome ¢o doador da amostra;

b) assinatura do doador;

¢) nome do coletor;

d) assinatura do coletor;

¢) data ¢ hora da coleta;

f) cddigo de identificagio da amostra;
g) outras informagdes

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\—/ FASES DO PPSP DA EMPRESA:

FASE DE REALIZACAO DE EXAMES TOXICOLOGICOS:
0S TIPOS MAIS COMUNS DE COLETAS SAD:

COLETADE URNAEACOLETA DE AR EXPIRADO PARA
EXAME DE ALCODLEMIA,

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

FASE DE REALIZACAD DE EXAMES TOXICOLOGICOS:

ANALISE LABORATORIAL:

Apds realizacdo o exame se o resultado da primeira amostra for
positivo, a segunda, que serd USaCdo COMO CoNtraprova, serd
AMIAZENACO pOr um panicdo de 3 (um) ano,

Os resultados do laboratdno serdo encaminbhados ao MR
03 eMmpresa

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

TOPICO 07

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ FASES OO PPSP DA EMPRESA

£ INFORMALOF S GERNS

FASE DO EVENTO IMPEDITIVO (TRATAMENTO):

* EVENTO MPETIVISO ACONTECERA, CASO UM
FUNCIONARIO TENHA O RESULTADD POSITIVONO
EXAME DE ETSP.

PARTIR DAIA EMPRESA IRAAFASTAR O FUNCIONARIO DE
SUAS ATIVIDADES, WNICIAR O TRATAMENTO, JUNTO COM
O ESPECIALISTA. O FUNCIONARIO SO PODERA
RETORNAR A SUAS ATIVIDADES APOS O TRATAMENTO
TER SIDO COMPLETADO E O FUNCIONARIO TER SE
RECUPERADO.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\/ FASES DO PPSP DA ENPRESA

E INFORMACOLS GERAIS:

FASE DO EVENTO IMPEDITIVO (TRATAMENTO):

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\'/ FASES DO PPSP DA EMPRESA

EINFORMALOLS GERASS:

FASE DO EVENTO IMPEDITIVO (TRATAMENTO):

A empresa preserva & garantia do seu posto de

trabaiho em suas athvidades ARSO, desce que o tratamento
serd realizado de forma postiva, buscando os melhores
resultados para o funciondno com sus total recuperadio

Aplicavel a todos OsS pPIlotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\/ FASES DO PFSFOA EVPRESA

£ INFORMALOES GERAS.

FASE DO EVENTO IMPEDITIVO (TRATAMENTQ):

E segurado pela empresa o cumprimento do tratamento em
conjumto com 0 ESP nomeado pela empresa, par todos os
funcionénios que forem afastados através de um resultado
pOsitive e confirmado de um ETSP

Dentro do programa de recuperacdo, o ESP adota as
seguintes ales:
a) orientagdo sobre normas e reguisitos de seguranga da
aviagac,
b) aconseihamento terapbutico profissional; e
C) psicoterapea.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\/ FASES DO PRSP DA ENPRESA

E INFORMALCOLS GERAJS:

FASE DO EVENTO IMPEDITIVO (TRATAMENTO):

O método que adotamos para acompanhar o cumprimento
estabelece sempre 0 acompanhamento do MR efou RD em
conjunto com o ESP para saber 0 andamenteo de 3 evolugdo

de cada funciondno.

Apds 08 exames finais confirmados, necessitando
iniciar 0 tratamento, o funcionbrio receberd uma notificagio
por escrito, que a empresa ird acompanhar e auxdliar o
fUNCIONANo em sud total recuperadio para retornar a suas
atividades. No mindimo 2 (dols) das apds a sua notificaglo, a
empresa ird deslocar o funciondrio para o inico do
tratamento com o ESP.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ FASES DO PPSP DA EMPRESA

£ INFORMALOE S GERAS

FASE DO EVENTO IMPEDITIVO (TRATAMENTO):

Serd permitido o acompanhamento de um familiar
do funciondrio a0 inicio do tratamento com o ESP, ficando a
critério do ESP a iberacho deste familiar em seus retomos,

ou NSO,

A empresa, sempre manterd informado os familiares

do funcicndeio, sobre 3 evolugio de seu tratamento ¢ a
previsio de retomo & suas atindades.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ FASES DO PPSP DA ENPRISA

EINFORMACOES GERAIS:

FASE DO EVENTO | i T YO (TRATAMENTO):

E de responsabilidade da empresa afastar de suas atrvidades
qualquer empregado ARSO.

A empress fics probida de realizar qualquer ETSP de
wen funciondrio sem ter recolhido © termo de consentimento
¢ assinado pelo mesmo.

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



PTO - Programa Toxicologico

\_/ FASES DO PPSP DA INPRESA

£ INFORMAGOLS GERAJS:

FASE DO EVENTO IMPEDITIVO (TRATAMENTO):

Mo Tee]
0OS FUNCIONARIOS QUE UTILIZAM RECEITUARIO

MEDICO PARA ALGUNS MEDICAMENTOS SOBRE

CONTROLE, NECESSITA INFORMAR A EMPRESA E O
LABORATORIO POIS SEU USO, PODERA AFETAR OS
RESULTADOS DOS EXAMES. MESMO ASSIM, DEVERA
REALIZAR OS5 EXAMES

SEU AFASTAMENTO DE ACORDO COM ESTA
INFORMACAD E O RESILTADO, DEPENDERA ACAD DO
MR

Aplicavel a todos os pilotos e supervisores do programa.

Produto exclusivo para clientes dos programas mensais da marca Piloto Aero, Cello Hold Servicos Eletronicos ME. Todos os diretos reservados em //cellohold.com



